Associazione Reiki Pro Loco
Nuova Era Azzate

in collaborazione con

Per il rilassamento ed il benessere
del corpo, della mente
e dello Spirito...

REIKI

La terapia energetica
della nuova Era




REIKI ¢ una straordinaria tecnica di imposizione delle mani utilizzando
I’energia Universale e vitale. E di natura olistica, cioé esplica il proprio effetto
su tutti i piani: fisico, psichico, emozionale e spirituale, riequilibrando il
sistema energetico, sciogliendo blocchi, solleticando la completa distensione
e favorendo l'eliminazione delle tossine.

Il trattamento REIKI ripristina 'armonia psichica ed il benessere dell’anima,
rinforzando ed accelerando il processo di guarigione.

Sono semplici gesti attraverso cui portare Amore, Luce e Pace in noi stessi e

negli altri.

Come si manifesta I’energia REIKI?

Le persone sentono ’energia REIKI in molti modi.

Molto spesso durante un trattamento l’energia si manifesta come calore.
Alcuni sentono niente a livello fisico, ma descrivono dei cambiamenti a livello
mentale ed emotivo, come un senso di calma e di pace.

Tutti sono concordi nel ritenere un trattamento REIKI molto rilassante.

In cosa consiste un trattamento REIKI?

Un trattamento REIKI € semplicemente 'imposizione delle mani, una tecnica
antica conosciuta in molte tradizioni spirituali. Durante un trattamento
REIKI il paziente si sdraia (completamente vestito) su una superficie
morbida.

L’energia REIKI ¢ trasferita al ricevente attraverso le mani del donatore che
pratica una sequenza standard di posizioni.

In ogni posizione le mani vengono appoggiate sulla persona per circa

3 — 5 minuti.

Un trattamento completo dura circa un’ora. In genere € consigliabile un ciclo

di 4 trattamenti in 4 giorni consecutivi.



Faremo scambio Reiki il Giovedl alle ore 21

presso sala “PRO LOCO AZZATE”
Via Alessandro Volta, 26 - Azzate (VA)

Conduce la serata:

MASSIMO IEMMI Master Reiki

Vi aspettiamo numerosti !!!!!!

Si consiglia di portare tappetino o telo
su cui potersi sdraiare,
coperta, cuscino ma soprattutto il

VOSTRO CUORE.

La partecipazione € a offerta libera.

Per informazioni:

Massimo 342/1237587 dalle ore 17 in poi.

Email: reikinuovaerawlibero.it







